—
.
7
Wk
: I.'i



PUHEENJOHTAJAN KYNASTA

Tervehdys.

Alkanut vuosi uuden pj:n tehtdvassa on ollut
odotetunlainen, tydntdyteinen mutta mielen-
kiintoinen. On ollut hienoa huomata miten
hallitus, tiimit ja vastuuhenkil6t vievat asioita
hyvdssa yhteisymmarryksessa eteenpain.

Olemme ”lanseeranneet” tiimimallin toimin-
taamme. Eri osa-alueilla muutaman hengen
tiimit valmistelevat ja hoitavat asioita, nain
saamme jaettua vastuita ja tehtavia. Myos
uusia, hyvia "tyyppeja” on Ioytynyt mukaan
toimintaan.

Olemme alkuvuodesta panostaneet mm.
tiedotusasioihin. Toimivat kotisivut ja sosiaa-
linen media ovat valttamattomyys nykyisin,
ja meiddn on niitd opittava kdyttdamaan ja
hyodyntamaan toiminnassamme. Nopea
tiedonkulku ja ndkyvyys ovat avainsanoja.
Edelleen paikallisen printtimedian kanssa
olemme tekemisissa, seka toimitamme perin-
teisia paperisia jasentiedotteita. Haluamme
olla uudistuva, nykyaikainen ja kiinnostava
yhdistys, jolla on edelleen vahva liikunnallinen
arvopohja. Toiminnan tarkoitus ei muutu,
vaikka keinot kehittyvat.

Kulunut talvi oli lyhyt, mutta vahaluminen.
Hiihdonharrastajien onneksi padsimme luon-
nonlatujakin hiihtdamaan, toki vain normaalia
vahemman aikaa. Latupirtilla riitti asiakkaita
kohtuudella, vaikka kausi oli lyhyt. Mikkelin
liikuntatoimelle suuret kiitokset erinomais-
esta Kalevankankaan ensilumenladusta ja sen
hyvastad yllapidosta. Sen ansiosta hiihtokautta
saatiin pidennettyd huomattavasti.

Kasilla on siis kevat, aikainen sellainen. On
kesaisten harrastusten vuoro. Tutustumalla
tdhan jasentiedotteeseen, saat kattavan kuvan
yhdistyksemme tarjoamista ulkoilu- ja liikun-
tamahdollisuuksista, talkoista sekad yhteisista
tapahtumista. Meitd on noin tuhat jasents,
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jospa saisimme jarjestettya jokaiselle jotakin
kiinnostavaa loppuvuoden aikana. Kynnysta
emme pida ainakaan korkealla, kaikki ovat ter-
vetulleita mukaan, eika tarvitse olla edes jasen.
Jaseneksi on my0s erittdin helppo liittya.

Tutustumalla Suomen Ladun tiedotteisiin ja
julkaisuihin saamme hyvan kuvan missa men-
nadn valtakunnan tasolla. Erilaiset koulutukset
ja muu informaatio ovat mielenkiintoisia ja
tutustumisen arvoisia aivan rivijasenellekin.
Latu ja Polku-lehti on tietysti jokaisen jasenen
suosikkilukeminen.

Vapaaehtoisuus ja talkootyon tekeminen
ovat todella arvostettavia piirteitd ihmisessa.
Meidan yhdistyksessamme naille ominaispi-
irteille on edelleen kayttoa. Yritimme tanakin
vuonna teita tekijoita jollakin tavalla huomi-
oida. Kiitos jo etukateen.

Hyvaa kevatta ja kaunista kesaa toivottaa
Juha Pasonen
Puheenjohtaja




Lapin ruskaa

Hallitus 2026

Varsinaiset jasenet:

Juha Pasonen, puheenjohtaja
Jouni Kemppi, varapuh.joht.
Irma Gynther-Karppinen, sihteeri
Anne Honkanen

Paivi Hotinen

Jorma Kurri

Riitta Kamppi

Tuulia Lantta

Pirjo Rasanen

Varajdsenet:

Sirpa Kauppi

Irma Makkonen

Matti Vesterinen

Tarja Lahtinen

Talous- ja laskutusosoite:

040015 5441
044017 8701
044576 0312
050 065 6736
050558 2126
040 075 1461
050432 1356
050369 1240
040746 4770

050376 3581
0504114563
0505691218
040034 7627

Pirkko Suutari/Mikkelin Tilitoimisto Oy
Pankkiyhteys: FI73 5271 0440 1835 65

Verkkolaskuosoite: 003711001199

Sahkopostiskannaus: 003711001199@procontour.apix.fi

Tiedotus:
Anne Honkanen

Nettisivut: mikkelinlatu.fi

050 065 6736

Facebook: www.facebook.com/mikkelinlatu

Instagram: https:// www.instagram.com/mikkelinlatu/

Sahkoposti: mikkelinlatu@gmail.com

Latupirtin puhelin:
Latupirtin osoite:

jp.pasonen@gmail.com
jouni.kemppi@surffi.fi
irmagyntherk@gmail.com
annemaarit.honkanen@gmail.com
paivi.hotinen@gmail.com
jorkurri@gmail.com
kamppir@gmail.com
lanttat@gmail.com
pirjo.rasanen@surffi.fi

sirpa.kauppi@outlook.com
irma.makkonen@gmail.com
matti.vesterinen@hotmail.com
tarja.leena.lahtinen@gmail.com

pirkko.suutari@mikkelintilitoimisto.fi

annemaarit.honkanen@gmail.com

040 042 6460 (kdytossa Latupirtilla hiihtokaudella

Latupirtintie 32 50670 OTAVA
(HUOM! Tattalantie ei ole kdytossamme!
Aja siis Korpikoskentie 33 risteyksen kautta!)



MIKKELIN LADUN TOIMINTAA TOUKO-JOULUKUU 2026

Tahan kalenteriin on koottu eri lajien tapahtumia kuukausittain. Monista tapahtumista
ja retkista 16ydat lisaa tasta tiedotteesta, missa lajien yhteyshenkilot tiimeineen kerto-
vat tarkemmin loppuvuoden toiminnasta. Muutokset ovat mahdollisia.

Tervetuloa - kutsu kaveritkin mukaan!

TOUKOKUU

Jaseniston keskiviikot Latupirtilla alkavat!

6.5. Latupirtin kevattalkoot

Pyoraily

Pyorailyn kilometrikisa alkaa 1.5.-(30.9.)
Joukkue Pyoralla paastaan,
osallistumiskoodi mapy2026

4.5. Maanantaipyorailyt alkavat klo 18
Marskin aukiolta.

7.5. Pdivapyorailyt alkavat to klo 13
Urheilupuiston tasanteelta Anni Swanin
kadun puolelta.

8.-17.5.2026 Valtakunnallinen pyorai-
lyviikko, paateemana Pyoradily ja Taide
https://pyorailyvuosi.fi/pyorailyviikko/
Retkeily ja ulkoilu

22.4.-3.6. Hyvinvointia ulkoilusta
Anttolassa, keskiviikkoisin klo 14

7.5. litaretki Kovalansuon kosteikolle
(uusi kohde), n. 3-4 km. Lahto klo 17.30
Mikkelipuiston P-paikalta.

14.5. Ulkona.Perilla. Retkeilykauden
avaus Latupirtilla, klo 10- 16

14.5. Retkeilypaiva Latupirtilla koko
perheelle klo 10-16

16.5. Tutustuminen

OTAVAN MONITOIMIREITTIIN
Polkujuoksu

Kesan polkujuoksut alkavat

tiistaisin klo 18.

Kesan ensimmainen 5.5. polkujuoksu
alkavat Urpola: Padel/biitsikenttien
parkkipaikka

Melonta

16.5. melontakauden avaus, paivaretki
n.5-10 km, 1ahto klo 12, LOydon ranta.
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Repovesi retkeldisic 2025

Retkeily ja ulkoilu

3.6. lltaretki Ristiinan Linnaniemeen
n. 3-4 km, 1dht6 klo 17 Mikkelipuiston
P-paikalta

6.6. Kesaretki Punkaharijulla
Metsamuseo Lustossa (ISLA), klo 11
Perhetoiminta

3.6 Perheiden pyoéraretki Naistingin
lintutornille, 1ahto klo 17 Marskin aukiolta
25.6. Perhetoiminta mukana Hulivilikar-
nevaalien Luontopaivassa

Melonta

6.-12.6.2026 Suomi Meloo 40-v Juhla-
melonta lisalmi—Puumalan Sahanlahti

Pyoraily

10.-11.7. Saimaa Cycle Tour
talkoilemme SCT 2026 -pyorailyssa
kolmella huoltopisteella

Puulan pyérailykierros heindkuun
alussa, noin 150 km



15.-17.7. Pyordilyreissu

2 y6ta Saimaan saaristoon

max 10 paikkaa. lImoittautuminen:
https://suomenlatu.crmieportal.com/
mass_events/

14.-16.7. (TAYNNA)

Melonta

21.-23.7.2026 retki Kolovedelle.
Kokoontuminen klo 12

Kirkkorannantie 200, Enonkoski.
Retkeily ja ulkoilu

25.7. Paivaretki Hirvensalmelle,
KALKKERONKIERRQS, noin 10 km, 1dhto
Mikkelipuiston P-paikalta klo 9.

26.7. Kokopadivan retki REPOVEDEN
KANSALLISPUISTOON, patikkaa ja konsert-
tia, Yhteiskuljetus Mikkelista lahtee klo 10.

ELOKUU

Retkeily ja ulkoilu

15.8. Paivaretki Neitvuorelle, [3hto
Mikkelinpuiston parkkipaikka klo 9.
18.8. Polkujuoksut jatkuvat,
Pitkajarven ABC parkkipaikka, klo18
29.8. Nuku yo -ulkona.

Pirtilta 16ytyy varusteita perheille
Lentopalloa

28.8. alkaen Tuppuralan koulun salissa
klo 17-19

SYYSKUU

Vapaaehtoisten ilta syyskuun alussa
Retkeily ja ulkoilu

5.9. Pdivaretki Savitaipaleen Orrainpo-
lulle, Iahto Mikkelipuiston P-paikalta klo 8.
12. - 18.9. Ruskareissu Luostolle,
kimppakyydein, majoitus 10 hidlle,
varattu 6 paikkaa.

19.9. - 25.9. Patikointimatka

Val Pusteriaan (Kiens)

Matka tehdaan yhteistyossa Liikuntamat-
kojen ja Matkapoikien kanssa. Taynna.
SAUVAKAVELYKAUSI kdynnistyy

Pyoraily

7.9. Maanantaipyoérdilykauden paatos
10.9. Paivapyordilykauden paatos
26.9. Taydenkuun pyoraily
Polkujuoksu

22.9. polkujuoksun paatoslenkki
Latupirtilla

Latupirtin syystalkoot

LOKAKUU

Retkeily ja ulkoilu, perheet

18.10. Perheiden syysretkipdiva Latu-
pirtilld sekd kesaretkeilypaivan paatos.
Talvikauden suunnitelmia.

21.10. Hdmarahommat Kalevankankaalla
21.10. Pimea patikka Kalevankankaalla

MARRASKUU

Yhdistyksen syyskokous.
Ensilumen ladun kausikortit myyntiin

JOULUKUU

6.12. lipunnosto Latupirtilla
Pikkujoulut Latupirtilla
Joulutulet torilla (?)

Tiedote 1/2027 valmistuu.

Lipunnosto Latupirtillci



Eri toimintojen yhteyshenkilot 2026

HIIHTO
LUMIKENKAILY

Juha Pasonen
Jorma Kurri

RETKI/MATKALUISTELU Jarmo Kivinen

040015 5441
040 075 1461
040 025 3674

jp.pasonen@gmail.com
jorkurri@gmail.com
jarmovukivinen@gmail.com

PERHETOIMINTA Tuulia Lantta 050 369 1240 lanttat@gmail.com

PYORAILY Elina Pettinen 044 980 3536 pettinen.elina@gmail.com

RETKEILY Anja Marttila 040 745 9965 anjakaarina.marttila@gmail.com

POLKUJUOKSU Satu Soivanen 0407347788 satu.soivanen@gmail.com

MELONTA Pirjo Rdsanen 040746 4770 pirjo.rasanen@surffi.fi

SAUVAKAVELY Jouni Kemppi 044 017 8701 jouni.kemppi@ surffi.fi

KEVYT ULKOILU Riitta Kamppi 050432 1356 kamppir@gmail.com

(Hyvinvointia ulkoilusta, kyykkd, petanque..)

LENTOPALLO avoinna

LATUPIRTIN ISANTA Seppo Povelainen 0400 651 727 seppo.povelainen@gmail.com

EMANNAT Hilkka Tikkanen 0400 574 703 tikkanen.hilkka@gmail.com
Riitta Kdmppi 050432 1356 kamppir@gmail.com

VARAUKSET Seppo Povelainen 0400 651 727 seppo.povelainen@gmail.com

Oikea reitti pirtille IGhtee Korpikoskentieltd!




Puhe pyorailysta

Hyvit lukijat

Pyoraily on paljon enemmaén kuin pelkka
liikkumismuoto — se on avain hyvaan mieleen
ja parempaan kuntoon. Kun istut satulaan ja
lahdet liikkeelle, huomaat nopeasti, kuinka ar-
jen kiireet ja huolet jaavat taakse. Raikas ilma,
kehon rytminen liike ja maisemien vaihtumi-
nen tekevat ihmeitd seka mielelle ettd keholle.

Elina ja kumppanit

Pyoraily vahvistaa kuntoa monipuolisesti. Se
kehittaa kestavyyttd, parantaa lihasvoimaa ja
lisdd jaksamista arjessa. Mutta ehka tarkeinta
on se, miltd pyordilyn jalkeen tuntuu - kevyel-
td, energiselta ja hyvalla tavalla vasyneelta.

Erityisen mielekasta pyordily on mukavassa
seurassa. Maanantai-iltapyordily voi olla viikon
kohokohta - kesailta, aurinko paistaa ja edessa
avautuu kaunis suomalainen maalaismaisema.
Poljemme pitkin tasaisia asfalttiteitd ja valilla
haastavampia, makisia sorateitd. Eikd haittaa,
vaikka reitti vaihtelee - se tekee matkasta vain
mielenkiintoisemman.

Jokainen saa pyordilld omaan tahtiin, mutta
vililla on my6s hauskaa kokeilla rajojaan, ki-
ristaa vauhtia ja tuntea, kuinka kevyesti pyora
rullaa. Ne hetket tuovat onnistumisen iloa ja
muistuttavat, kuinka paljon keho pystyy.

Monelle séhkdpyora on ollut todellinen kdan-
nekohta. Se mahdollistaa pidemmat lenkit ja
tekee haastavistakin reiteista saavutettavia.
Itse olen kokenut tdméan esimerkiksi Puuma-
lan upealla saaristoreitilld - 62 km kaunista
maisemaa. Suuret ylamaet saavutettiin, mutta
tarkeintd olivat henkedsalpaavat Saimaan mai-
semat, jotka jaivat mieleen pitkaksi aikaa.

Pyoraily tarjoaa jokaiselle jotakin - liikunnan
iloa, luonnon rauhaa ja yhteisia hetkia muiden
kanssa. Siksi haluan lampimasti suositella sita
kaikille.

Tervetuloa mukaan - hypatdan satulaan ja
nautitaan matkasta!

Elina Pettinen
Mikkelin Latu ry/
pyordilytiimin puheenjohtaja




PYORAILYTIIMIN MAANANTAI- JA PAIVAPYORAILYT

+ Maanantaipyorailyt alkavat 4.5.alkaen, Iahto klo 18 Marskin aukiolta
« pdivapyorailyt alkavat torstaisin 7.5. alkaen klo 13 Urheilupuiston yldtasanteelta Anni
Swanin kadun puolelta - ajokohteet sovitaan yhdessa

Mikkelin Ladun pyordilytoiminnassa ajetaan 2-3 vauhtiryhmassa:

(noin 30-25-20 km). Vauhtiryhmien toimintaa koordinoivat vastuuhenkil6t huolehtivat sujuvasta
ja turvallisesta ajosta.

Ryhman vetdjalla on huomioliivit ja EA-pakkaus.

Ryhmaldiset huolehtivat yhdessa, ettd kaikki palaavat — ketddn ei jateta.

Alustavat maanantaireitit:
OHJEET TURVALLISEEN AJOON

- Kaytd aina kypdrad sekd hamardssa/pimedl- 4.5 Mantyniemi 21 km
laetu-jatakavaloja. 11.5. | Porrassalmi 23km
;( i?:::lyr;;:sya:l)la vaatteita (heijastinliivi tai 18.5. | Otavan kylalenkki 24 km
- Pidd mukana henkildtiedot ja ICE-yhteys- 25.5. | Olokorjaamo 23 km
tieto. 1.6 Visulahti-Ramala-Hiirola-Karppala 40 km
+ Huolehdi omista varusteista (juoma, 8.6. | Tokero-Korpikoski 30 km
energia, EA-tarvikkeet, tyokalut) 15.6. | Viirili-Kovala 37 km
- Aja jonossa, pida turvavali — ei rinnakkain = -
ajoa. 22.6 | Korpijarven lenkki 34 km
« Tauot ja merkit annetaan kasimerkein, 29.6 | Valkeajarvi 44 km
ks. PydrailynKasimerkit 6.7.  Tuomiojantien lenkki 40 km
ax . 13.7. | Paajalantien lenkki 38 km
Vetdja johtaa ryhmad, viimeinen varmistaa
ettei kukaan ja. 20.7. | Koskentaipale-Vehmaskyla 54 km
Poikkeamisesta ilmoitetaan muille. 27.7. | Loytd-Taavelintien lenkki 46 km
Hatatilanteessa soita 112! 38, Iﬁalv.l.tsan asema (tilattava palvelu, 62 km
1aht6 17)
10.8. ' Punaisen Piipun kievari (1ahto 16) 44 km
Vatila-Koivakkala-Mikkeli (Uusi)
17.8. (I3ht5 17) 45 km
24.8. | Loukee-Roitto ( 1dht6 17) 56 km
Urpola-Porrassalmi-Sattila-Loyto
31.8. (I3ht5 17) 51 km

Kauden paatos, Otava-Livohka

(kota Hirvensalmen/Mikkelin rajalla)
7.9. lahtoaika 16.30 35 km
(Kahvia/mehua, makkaran paistoa,
palautekeskustelu kesasta)
Lamppulenkki kuutamolla (pimea-
ajoa maasto-olosuhteissa kaupun-
Kalvitsan asema gin liepeilld)




PYORAILYA KEVAASTA SYKSYYN

Kilometrikisa 1.5.-30.9.2026

Liity joukkueeseemme:
https://www.kilometrikisa.fi/teams/join/
Joukkueen nimi: Pyoralla paastaan
Osallistumiskoodi: mapy2026

Kesdkauden ohjelmassa:
Maanantaipyorailyt alkavat 4.5.alkaen
- 1ahto klo 18 Marskin aukiolta

Paivapyorailyt alkavat torstaisin

- 7.5. alkaen klo 13 Urheilupuiston ylatasan-
teelta Anni Swanin kadun puolelta — ajokoh-
teet sovitaan yhdessa

Valtakunnallinen pyorailyviikko 8.-17.5.2026
- padteemana Pyoraily ja Taide
https://pyorailyvuosi.fi/pyorailyviikko/

Perheen pyoraretki Naistingin lintutornille
3.6 klo 17.00, 1ahtd Marskin aukiolta

Saimaa Cycle Tour 10.-11.7.2026

Talkoillaan huoltopisteillda Suomenniemen Sal-
menrannassa, Mikkelipuistossa ja Greenerissa
sekd Anttolana Hosiuksenniemelld. Tervetu-
loa mukaan uudet! Ota yhteys Anjaan, puh.
040 745 9965,anjakaarina.marttila@gmail.com

Puulan kierros heindkuun alussa
-noin 150 km

Mikkelin Ladun oma pyérailyreissu
2 yota Saimaan saaristoon
14.-16.7. (TAYNNA)

15.-17.7. max 10 paikkaa

lImoittautuminen: https://suomenlatu.crmie-
portal.com/mass_events/

Taydenkuun pyoraily 26.9.

Pyorareittiajoa Pieksamaella:
Vedenjakaja MTB/Gravel ajotapahtuma
lauantaina 12.9.2026 klo 10 - 18

Jarjestdja Pieksdn Latu ry, tapahtumakeskus
Ladun Maja, MTB noin 45 km, Gravel noin 75
km. Tauolla tarjolla pientd purtavaa ja osal-
listujille tarjotaan keittolounas. Mahdollisuus
saunoa ajon jalkeen. Reitit ajetaan kahdessa
osassa, tauko Ladun Majalla.

limoittautuminen: https://urly.fi/46Ld
Osallistujamaara rajoitettu 50 osallistujaan.
Tiedustelut: marko.nuora@pieksanlatu.fi /
puh. 0451234978

Pyordilijoitd syksylld 2025 Pieksdn Ladun
majalla




RETKEILLEN

To 14.5. (HELATORSTAI) RETKEILYKAUDEN
AVAUS LATUPIRTILLA klo 10-16

- mukana retkeily- ja perhetiimi

Latupirtin puhvetti avoinna

Kesdkauden retket esittelyssa

Mikkelin Ladun retkeilyvarusteiden esittely:
kootaan teltat, riipparit, trangian kaytto,
jokaisenoikeudet

La 16.5. tutustuminen OTAVAN MONITOI-
MIREITTIIN; startti klo 10/12
Patikoiden tai maastopy®érdillen

to 7.5. ILTARETKI KOVALANSUON KOSTEI-
KOLLE (UUSI KOHDE)

Huhtikuussa avattu n.3,5 km mittainen ulkoi-
lureitti, jonka varrella voi havainnoida
erilaista suo- ja metsadluontoa. Polun varrella
on nakoalapaikkoja, joista voi seurata kostei-

kon altailla olevaa linnustoa ja muuta luontoa.

Oma juomapullo mukaan.

Polku lahtee osoitteesta Kajaanintie 13, 51520
Mikkeli.

Lahdemme klo 17.30 Mikkelipuiston
P-paikalta kimppakyydein.

llm. viim. ke 6.5. Paivi Hotinen:

puh.050 558 2126

Kovalansuon kosteikko
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Retkelld Ristiinan Linnaniemessd

ke 3.6. ILTARETKI RISTIINAN
LINNANIEMEEN

Saimaan rantamaisemaa lahella Ristiinan
taajamaa kiertava n.3,6 km pitka rengasreitti;
padosin helppokulkuista, mutta rannan tuntu-
massa voi olla juurakkoa. Taukopaikka/laavu
ja huussi 16ytyy, omia evaita mukaan.

Sopii erinomaisesti koko perheen retkeksi.
Osoite: Linnaniementie, Ristiina

Lahdemme klo 17. Mikkelipuiston P-paikalta
kimppakyydein.

Ilm. viim.2.6. Auli Partio puh.040 559 6795

la 25.7. PAIVARETKI HIRVENSALMELLE:
KALKKERONKIERROS

Patikoimme n. 10 km lenkin oppaanamme
Juha Pasonen.

Suurin osa reitistd on suhteellisen helppokul-
kuista, mutta joitakin jyrkkia ja

kosteampia paikkoja matkan varrelta 16ytyy.
Evadita mukaan, taukoa pidetdan Juhan tari-
noita kuunnellen. Retken paatteeksi voimme
kayda Tuukkalan kylatalon kahveilla (omakus-
tanteinen).

Kimppakyyti ldhtee Mikkelipuiston P-paikalta
klo 9.

Patikka alkaa klo 10. vanhan maamiesseuran
Lehtolinnan pihasta.

Ilm. viim. 24.7. Anja Marttila puh. 040 745
9965



su 26.7. KOKOPAIVARETKI REPOVEDEN
KANSALLISPUISTOON

Patikoimme leppoisasti edeten Lapinsalmelta
Kuutinlahdelle ja sitten nautimme:
Kuutinlahden konsertti su 26.7.2026 klo 16.00
solisteina Arja Koriseva ja Kyosti Makimattila
sdestdjana Minna Lintukangas

Lipun hinta: 39 €

Yhteiskuljetus Mikkelista ldhtee klo 10. joko
bussilla (mukaan Ristiinasta ja Mantyharjusta)
tai kimppakyydein.

Bussi lahtee torin reunan Turistipysakilta.
(Matkan hinta 25€ edellyttdaa min.25 lahtijaa)
Sitovat ilm. viimeistaan 9.7. Anjalle:

040 745 9965

la 15.8. PAIVARETKI NEITVUORELLE

Lahto klo 9. kimppakyydein Mikkelipuiston
P-paikalta. Omat evaat mukaan.

IIm. viim. 13.8. Jaana Aholainen 050 330 6496

la 29.8. NUKU YO ULKONA LATUPIRTILLA
Seuraa ilmoittelua!

la 5.9. PAIVARETKI SAVITAIPALEEN
ORRAINPOLULLE

Lahto klo 8. Mikkelipuiston P-paikalta
kimppakyydein.

Omia evditda matkaan mukaan.

llm. viim. 3.9. Anjalle 040 745 99 65

la 12.- pe 18.9. RUSKAREISSU LUOSTOLLE
kimppakyydein liikutaan, majoitus varattu

n. 10 hldlle (Luosto Lights)

Talla hetkelld varattu 6 paikkaa.

Lisat. ja ilm. Anja 040 745 99 65

la-19.9. - pe 25.9.

PATIKOINTIMATKA VAL PUSTERIAAN
(KIENS)

Matka tehddan yhteistyossa Liikuntamatkojen
ja Matkapoikien kanssa.

Talla hetkelld matka on taynna.
Peruutuspaikkoja voi tiedustella
Anjalta 040 745 9965

su 18.10. klo 10-16 PERHEPAIVA
LATUPIRTILLA

KESARETKEILYKAUDEN PAATOS
TALVIKAUDEN SUUNNITELMIA

i

Kalkkeronkierros, Hirvensalmi

ke 21.10. klo 17.-19.30 HAMARAHOMMAT
KALEVANKANKAALLA ja

klo 20.-21.30 PIMEA PATIKKA
KALEVANKANKAALLA

Muutokset kauden aikana mahdollisia;
siis my0s uusia retkia voi tulla.
Seuratkaa ilmoittelua Mikkelin Ladun eri
kanavilla!

Kuutinlahden konserttivene
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PERHEILLE

Lasten kanssa ulkona touhuaminen ja retkeily
on hauskaa puuhaa. Mikkelin Latu jarjestaa
perheille monenlaista puuhaa kevaasta
syksyyn. Latupirtille on helppoa lahtea
retkeilemaan omin evdin. Kodassa paistuvat
niin makkarat kuin letutkin ja polttopuut voit
halutessasi maksaa Taukotulien kautta.

Retkeilypaiva : Ulkona perilla- teema.
Retkeilypaiva torstaina 14.5 Latupirtilla koko
perheelle klo 10-16. Paaset nikkaroimaan ja
tutustumaan Mikkelin Ladun retkeilyvarustuk-
seen. Buffetti palvelee, mutta omia evaita voi
my0s nautiskella.

Pyoraretki Naistingin lintutornille keskiviikko
3.6 klo 17.00 Suur- Savon aukiolta (Puistotie

). Pyordilladn porukalla lintutornille Ranta-
kyldan. Tornilla voi bongailla lintuja, kysella
asiantuntijalta kinkkisia kysymyksia ja syoda
omia evaita.

Hulivili: Olemme mukana Hulivilikarnevaalien
Luontopaivassa keskiviikkona 25.6.

Nuku y6 -ulkona elokuun viimeisend lauan-
tai- sunnuntai yona. Pirtilta I0ytyy varusteita
perheille.

Syysretkipdiva: 18.10 perhepaiva Latupirtilla
sekd hamarahommat Kalevankankaalla 21.10.

Seikkailevat perheet: Seikkailevat perheet

on innostava perheliikunnan toimintamalli,
jossa perheet ulkoilevat ja liikkuvat yhdessa
osana yhdistyksemme toimintaa. Kohderyh-
mé&na ovat alle 10-vuotiaat lapset ja heiddn
laheisensa. Tarkeintd toiminnassa on aikuisten
ja lasten yhteinen hauska ja kiireeton liikunta
ja ulkoilu.

Nyt haetaankin mukaan muutama perhe ja
meiltd I0ytyy tukea toiminnan aloittamiseen!
Lisaa tietoa loydat:

suomenlatu.fi> seikkailevat perheet

Lisatiedot: Tuulia Lantta, puh. 050 369 1240




POLKUJUOKSU

Kesan polkujuoksuohjelma on laadittu yhteistydssa Seikkailujuoksijoiden Lasse Montosen kans-
sa. Tama on havaittu hyvaksi tydmuodoksi! Kukin ‘lenkin’ kestoksi on varattu noin tunti ja vartti,
eli polkujuoksulenkki tehddan klo 18 -19.15. Lassen ohjaama porukka ehtii siind ajassa juokse-
maan noin 10-12 km ja Sadun ohjaama porukka noin 7-9 km.

Kesén 2026 Polkujuoksulenkit ovat 18.8. Pitkajarvi: Pitkdjarven ABC

tiistaisin klo 18. parkkipaikka (Hietakatu 7)

5.5.  Urpola: Padel/biitsikenttien 25.8. Rantakeidas: Keitaan edesta
parkkipaikka (Hietakatu 2) (Kunnanmaki 3)

12.5. Metsakoulu: Léhtd "sahan” 1.9. Rokkala: K-Supermarket Rokkala
risteyksesta (Metsakouluntie 10) (Porrassalmenkatu 67)

19.5. Orijarvi: Orijarven uimaranta 8.9. Liahemaiki: Lihemaen koulu
(Karjalantie 13) (Kisatie 5)

26.5. Tusku: Sale Tuskun edestd 15.9. Tornimaki: Lihto puomilta
(Pankkotie 3) (Skimbapolku)

2.6.  Omatoimilenkki tai sovitaan 22.9. Latupirtti: Kauden paatéslenkki
ed. kerralla (ajo Korpikoskentie 33 risteyksen

9.6. Kaihu: Kaihun kodan parkkipaikka kautta:
(Pursialankatu 3) Latupirtintie 32, 50670 Mikkeli)

16.6. Omatoimilenkki tai
sovitaan ed. kerralla

23.6. Sdynatti: Retkeilyalueen
parkkipaikka (Jokilahdentie 8) Ohjaajat:

30.6. Mikaeli: Mikaelin parkkipaikalta

(Sointukatu 1) - Lasse Montonen, Seikkailujuoksijat

lasse.montonen@gmail.com

HEINAKUUSTA ELOKUUN PUOLIVALIIN 0505391319

"LOMAILLAAN” - Satu Soivanen, Mikkelin Latu
satu.soivanen@gmail.com
040 734 7788

Ohjaaja Satu ryhmdnsd
kanssa



MELOEN

16.5.2026 melontakauden avaus

5-10 km, menndan kelin mukaan. Lahto klo
12 Loyddn uimarannalta, Léydonraitti 105
sivu kdantyy tie rantaan. Mukaan evdat ja
varavaatteet. Ladun kaksikko on kaytettavissa.
IImoittele Pirjolle tulostasi.

21.-23.7.2026 mennaan Kolovedelle

Kokoontuminen klo 12 Kirkkorannantie 200,
Enonkoski. Opastus tieltd nro 471. Savonlin-
nasta matkaa n. 55 km. Melontamatkat 10-20
km/pv. Majoittuminen Mantysalon kdmpdssa,
jossa tilaa 10 henkildlle, sauna myds kdytossa.
Kampadssa kerrossangyt, patjat, viltit ja tyynyt.
Ota mukaan makuupussi tai lakanat. Men-
naan kimppakyydein. Vuokra 228 e jaetaan
osallistujien kesken.

Tiedustelut ja sitovat ilmoittautumiset Pirjolle
3.7.2026 mennessa:

puh. 0407464770 tai pirjo.rasanen@surffi.fi

Kajakkien vuokrausta:
SaimaaHoliday Oravi p. 0442747078.
Kajakit ovat Kirkkorannassa.




Mikkelin Ladun varustevarasto
Mikkelin Ladulla on varustevarasto, josta jasenet voivat vuokrata retkeilyvélineita.

Yleista

Vuokraaminen on mahdollista vain Mikkelin Ladun jasenille.
Jasennumero tarvitaan maksun yhteydessa (viimeistadn varastolla).
Jasennumeron ja jasenkortin saa Suomen Ladun verkkosivuilta.
Vuokraushinnat ilmoitetaan: 3 vuorokaudelle ja viikolle. Vuokra-aikaan
sisaltyy myo6s palautuspdiva.

Maksimivuokra-aika on 20 vuorokautta (pidemmista sovitaan erikseen).
Maksutavat: pankkikortti, MobilePay ja kdteinen

Varasto sijaitsee Latupirtilla: Latupirtintie 32.

Lisdtiedot ja yhteydenotot

Anja Marttila, p. 040 745 9965
anjakaarina.marttila@gmail.com
Paivi Hotinen, p. 050 558 2126
paivi.hotinen@gmail.com

Seppo Povelainen, p. 0400 651 727
seppo.povelainen@gmail.com
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Yhteistyosta

Mikkelin Latu ry haluaa kiittda tukijoitaan, yhteistybkumppaneitaan ja muita
paikallisia toimijoita hyvin alkaneesta ulkoiluvuodesta 2026.

Jarjestdmme vuosittain useita ulkoiluun, luonnossa lilkkkumiseen ja yhteisolli-
syyteen liittyvia tapahtumia ja tilaisuuksia Mikkelin alueella. Taélld on paljon
muitakin toimijoita ja yhteistydmahdollisuudet hyvat.

Tulevan vuoden toimintasuunnitelmat valmistellaan syksylla. Voimme jatkossa
edelleen suunnitella ja toteuttaa monta yhteista tapahtumaa. Mikkelin kaupun-
ki on ehka tarkein toiminnan mahdollistaja meille ja monelle muulle yhdistyk-
selle. Taalla ulkoiluun on panostettu hyvin, olemme siita kiitollisia ja tyytyvaisia.
Laadukkaan toiminnan salaisuus; yhteistyo ja avoimuus.

Kuvakooste kertoo alkuvuoden 2026 yhteistyotapahtumistamme:

Kalevankankaan latukah-
vilaa kokeiltiin yhteistyds-
sd muiden urheiluseuro-
jen kanssa.

Osallistuimme vapaaeh-
toisina Savonia-hiihdon
juomabpisteille

Yhteistydssd Mikkelin kau-
pungin kanssa jérjestim-
me perinteisen soihtuhiih- ey
don Golfkentdlld
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Olimme mukana lumitykkien
vahtivuoroissa

Yli 30 vapaaehtoistamme
osallistui Eteld-Savon
pelastuslaitoksen EA- ja
turvallisuuskoulutukseen

Kansallisena hiihtopdivénd 21.2. organisoitiin
6-tunnin hiihto yhteistyéssd Mikkelin Varuskun-
nan Urheilijat ry:n, Mikkelin Hiihtdjien, Mikkelin
Kilpa-Veikkojen ja Eteld-Savon Liikunnan kans-
sa, noin 100 osallistujaa.

Lankalauantaina Mik-
kelin Pohjalaiset
jdrjestivdt pédsidisko-
kon Kenkdiveron pellol-
le, ja latulaiset pitivdit
makkarabuffaa Kaihun
kodalla. Mukana oli
myGs 4H-kerho.
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JASENMAKSUT 2026

+ henkil6jdsen 28 €

« perhejdsenyys (sama osoite,
lapset alle 18 v) 39 €

+ nuorisojasen (alle 18 v) 14 €

« opiskelijajasen (alle 29 v) 14 €

« rinnakkaisjasenyys toisessa
latuyhdistyksessa 14 €

Jasenyys tuo mukanaan monia etuja
paikallisiin ja valtakunnallisiin yrityksiin
(ks. suomenlatu.fi/jésenedut).

Suomen Ladun jasenend saat

4 kertaa vuodessa ilmestyvan

Latu ja Polku -lehden

(verkossa www.latujapolku.fi)

sekd oman jasentiedotteemme 2 krt/v
(my0s sahkoisena).

Jasentietosi voit tarkistaa:
www.suomenlatu.fi/jasenpolku

MALLIMAAN LAAVU

Titd kohdetta ylipitil talkoovolmin
MALLIMAASELRA RY
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Latupirtin vuokraukset:

Pirtti ja sauna
« 130€/vrk ei jasen, jasenille 90€/vrk

Viikonloppu
+ pirtti ja sauna 220€/vrk ei jasen,
jasenille 160€/jasen

Latupirttid vuokrataan myos lyhyemmaksi
ajaksi esim. kokouksiin, juhliin...

Kesakeskiviikkojen sauna jasenille ilmainen,
muille 5€/hl6.

Tiedustelut ja varaukset:
Seppo Povelainen 0400 651 727, seppo.povelainen@gmail.com

Latupirtin osoite: Latupirtintie 32 50670 Otava
HUOM! Aja Korpikoskentie 33 kautta, ei Tattalantien kautta!

OUTAMAJA 2027

Osoite: Kiilokalliontie 10B 5
99830 SODANKYLA

Vuokraamme Outamajaa jasenistollemme.
Saannot: mikkelinlatu.fi/outamaja

Vuoden 2026 viikot on arvottu.
30.9.2026 mennessa haussa ovat alkuvuoden
2027 viikot:

viikko 4 (175€)
viikko 10 (380€)
viikko 16 (380€)
viikko 22 (175€)

Arvontaan osallistut viestilld osoitteeseen
mikkelinlatu@gmail.com

Kerro viestissd, minka viikon/viikkojen arvon-
taan osallistut.

Huom! Mikkelin alueen laavut ja kodat -julkaisun I6ydat Googlesta:
Mikkelin alueen laavut ja kodat
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OP Suur-Savo @

Tee asuntolainahakemus verkossa,

niin soitamme sinulle seuraavana

arkipdivand.

Vuoden 2026 alusta OP Suur-

Savon omistaja-asiakkaan
m edut ovat entistd paremmat.
Bonuksia kerryttdvien tuotteiden
ja palveluiden madrd kasvaa ja
bonuksia maksetaan
entistd enemman. Lue lisaa:
op.fi/bonus

Hae
asuntolainaa
Suur-Savon

Osuuspankista:

Venla, Akseli, Sanna, J-P, Johanna ja Martin



