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Hallitus 2024
Varsinaiset jäsenet:
Anja Marttila, puheenjohtaja	 040 745 9965	 anjakaarina.marttila@gmail.com
Jouni Kemppi, varapuh.joht.	 044 017 8701 	 jouni.kemppi@surffi.fi
Jorma Kurri	 040 075 1461	 jor.kurri@gmail.com
Riitta Kämppi	 050 432 1356	 kamppir@gmail.com
Tuulia Lantta	 050 369 1240	 lanttat@gmail.com
Heino Lipsanen	 044 065 1615	 heino.lipsanen@gmail.com
Esko Piispa	 050 527 4783	 esko.piispa@surffi.fi
Pirjo Räsänen	 040 746 4770	 pirjo.rasanen@surffi.fi
Matti Vesterinen	 050 569 1218	 matti.vesterinen@hotmail.com

Varajäsenet:
Eeva Huhtinen	 050 018 7570	 eeva.huhtinen@hotmailcom
Jarmo Kivinen	 040 025 3674	 kivinen.jarmo@pp.inet.fi
Irma Makkonen	 050 411 4563	 irma.makkonen@gmail.com

Sihteeri:
Irma Gynther-Karppinen	 044 576 0312	 irmagyntherk@gmail.com

Talous ja laskutusosoite:
Pirkko Suutari/Mikkelin Tilitoimisto Oy 	 pirkko.suutari@mikkelintilitoimisto.fi 
Pankkiyhteys:  FI73 5271 0440 1835 65  ks. laskutustietomme sivun alaosassa!!
Tiedotus:
Reijo Tiusanen	 040 513 4456	 reijo.tiusanen@gmail.com
Nettisivut: https://mikkelinlatu.suomenlatu.org
Facebook: www.facebook.com/mikkelinlatu
Instagram: https:// www.instagram.com/mikkelinlatu/
Sähköposti: mikkelinlatu@gmail.com
Latupirtin puhelin:	 0400 426 460 (käytössä hiihtokaudella)
Latupirtin osoite: Latupirtintie 32  50670 OTAVA
(HUOM! Tattalantie ei ole käytössämme! Aja siis Korpikoskentie 33 risteyksen kautta!!!!)
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Lähestyy hetki vuoden uuden, 
uusia kokemuksia luvassa, luulen.
Hetkiä elettäväksi ja
suunnitelmia lunastettaviksi...

Uuteen vuoteen siirryttäessä on aika 
luoda katse myös päättyvään. Lämmin 
kiitokseni kaikille Mikkelin Ladun toimijoil-
le: tapahtumien ja retkien vetäjät, osallis-
tujat ja talkoolaiset, hallituksen jäsenet, 
vastuuhenkilöt, työryhmissä toimineet, 
Latupirtillä asioineet, yhteistyökumppanit. 
Yhdessä olemme jälleen saaneet viettää 
monipuolisen toiminnan vuoden.

Aika perinteisellä linjalla jatkamme myös 
v.2024. Tämän tiedotteen sivuilta löydät 
kuukausittaiset suunnitelmamme, jotka 
tarkentuvat kevään aikana. Toimintamme 
perustuu edelleen Suomen Ladun arvoi-
hin, jotka ovat aina ajankohtaiset.

Kaikilla on mahdollisuus ulkoilla. Tätä 
toteutamme monin eri tavoin. Uutena toi-
mintamuotona aloitamme +65-vuotiaille 
tarkoitetun säännöllisen, monipuolisen 
ulkoilun. Toinen painopiste keskittyy 
perhetoiminnan kehittämiseen. Ma-
tala kynnys molemmissa!

Ulkoilemme ympäristöä kunni-
oittaen. Tämän tulisi olla itsestään 
selvyys, liikummepa sitten yksin 
tai porukassa. Jokamiehen oikeudet 
sisältävät myös velvoitteita, se tulisi 
jokaisen sisäistää.

Olemme kaikille avoin yhteisö. Terve-
tuloa mukaan niin kaikki jo jäseniksem-
me liittyneet kuin toiminnastamme 
kiinnostuneet. Tavoitteenamme 
on verkostoituminen eri 
mikkeliläisten järjestöjen 
kanssa. 

Arvostamme vapaaehtoisuutta. 
Meidän toimintaamme, talkoisiimme ja 
tapahtumiin jokainen osallistuu omien 
voimavarojensa ja elämäntilanteensa 
mukaan. Näin on ollut ja tulee olemaan.

Olemme rohkeita ja uudistumme. 
Ideapankkimme, niin omat kuin muual-
ta tulevat ajatukset, tuntuu joskus jopa 
pursuavalta, mutta kaiken takana on 
ajatus tarjota mahdollisimman monelle 
mielekästä tekemistä Mikkelin Ladussa. 
Tänä talvena, kun latutilanne on latukah-
viollemme haasteellinen, keksimme uusia 
juttuja, joiden myötä toivomme ulkoi-
lijoiden löytävän tien luoksemme. Heti 
tammikuussa otamme niin lumikengät 
kuin villasukatkin käyttöön!!

Jäsenten kukkarolle syyskokous päätti tulla 
muutaman euron korotuksin. Perusteena 
on yleinen taloustilanne myös yhdistysten 
osalta ja myös latukahviomme tuotto, joka 
saattaa huveta viime vuodesta melkoisesti. 
Kulumme evät kuitenkaan vähene. Toivon, 

että ymmärrätte tilanteemme.

Itse olin jo sitä mieltä, että on aika lait-
taa rukkaset naulaan ja siirtyä vähän 
sivummalle. Toisin kävi ja alkavan 
vuoden puheenjohtajan nuija on 
vielä kaapissani. Ilolla liikkeelle 

lähdetään ja toivon, että niin teet 
sinäkin.

Lähdetään liikkeelle ulos luontoon, 
sieltä sitä energiaa löytyy!

Ulkoilullista vuotta 
2024 toivotellen

Anja,  
puheenjohtaja 

            

YHDESSÄ ETEENPÄIN
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Eri toimintojen yhdyshenkilöt 2024
LENTOPALLO	 Seppo Povelainen	 0400 651 727	 seppo.povelainen@gmail.com

HIIHTO	 Heino Lipsanen	 044 065 16 15	 heino.lipsanen@gmail.com 

LUMIKENKÄILY	 Esko Piispa	 050 527 47 83	 esko.piispa@surffi.fi

RETKILUISTELU	 Jarmo Kivinen	 0400 253 674	 kivinen.jarmo@pp.inet.fi

PERHELIIKUNTA	 Tuulia Lantta	 050 369 12 40	 lanttat@gmail.com

PYÖRÄILY	 Anja Marttila	 040 745 99 65 	 anjakaarina.marttila@gmail.com

POLKUJUOKSU	 Satu Soivanen	 040 734 77 88	 satu.soivanen@gmail.com

MELONTA	 Sanna Vartia	 040 673 88 83	 sanna.vartia@surffi.fi

RETKEILY	 Juhani Siiskonen	 0500 237 530	 jussi.siiskonen@gmail.com

SAUVAKÄVELY	 Jouni Kemppi	 044 017 87 01 	 jouni.kemppi@surffi.fi

GEOKÄTKÖILY	 Esko Piispa	 050 527 47 83	 esko.piispa@surffi.fi

KYYKKÄ	 Riitta Kämppi	 050 432 13 56	 kamppir@gmail.com

LATUPIRTIN ISÄNTÄ	

	 Esko Piispa	 050 527 47 83	 esko.piispa@surffi.fi

EMÄNNÄT	 Hilkka Tikkanen	 0400 574 703	 tikkanen.hilkka@gmail.com

	 Riitta Kämppi	 050 432 13 56	 kamppir@gmail.com

VARAUKSET	 Anja Marttila	 040 745 99 65	 anjakaarina.marttila@gmail.com

OUTAMAJA

VARAUKSET	 Matti Uimi	 040 577 24 39	 matti.uimi@gmail.com

Kesän aikana Latupirtin kodan viereen raken-
tui ahkerien talkoolaisten taidonnäyte: Kodan 
”poikanen”. Nyt kodan puut löytyvät läheltä. 
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TAMMIKUU
Latupirtin kausi käynnistyy:
avoinna viikonloppuisin 10-15
la 6.1. lumikenkäilyä
su 7.1. villasukkajuoksu!!!
Lentopallovuorot Tuppuralan salissa
ma klo 17.- 18.30 ja pe klo 17.-19.
Talvipyöräilykisa 1.1.-29.2.2024
Retkiluistelu
kimpparetki jäätilanne huomioiden
Hyvinvointia ulkoilusta -toiminta 
käynnistyy.

HELMIKUU
Latupirtti palvelee päivittäin klo 10-16.
Savonia la 10.2. (huoltopisteet Latu- 
pirtillä)
Kansallinen hiihtopäivä la 24.2.
Perheviikonloppu Latupirtillä 24.-25.2.
Soihtuhiihto/kävely ke 28.2.
Latualueen lentopalloturnaus  
Siilinjärvellä.
Lumiukkomuotteja lainattavissa.

MAALISKUU
Latupirtti palvelee päivittäin klo 10-16.
Mikkelin kaupunki 186 v:  
hiihtotempaus Urskissa 
Yhdistyksen kevätkokous viikolla 12.

HUHTIKUU
Polkujuoksukausi käynnistyy.
Retkeilyn ABC perheille huhti-touko-
kuussa

Suomen Ladun kevätpäivät ja -kokous
Kiilopäällä 26.-30.4.
Tiedote 2/2024 valmistuu huhti/touko-
kuun vaihteessa

TOUKOKUU
Kevättalkoot Latupirtillä
Jäsenistön keskiviikot Latupirtillä
alkavat ja jatkuvat koko kesäkauden.
Pyöräilyn kilometrikisa 1.5.-30.9.
Maanantaipyöräilyt alkaen 6.5. klo 18 
jatkuen koko kesäkauden
Senioripyöräilyt torstaisin alkaen 2.5. 
klo 13.
Pyöräilyviikon tapahtumat yhteistyö-
kumppaneiden kanssa
Kotikaupunki tutuksi pyöräillen  
– ohjelma rakenteilla
Melontakausi käynnistyy.
Retkeilykauden avaus la 25.5.  
Puumalan Norppapolulle.
Polkujuoksukausi jatkuu ohjelman 
mukaisesti kesäkauden.

MIKKELIN LADUN TOIMINTAA 2024
Mikkelin Latu toimii aktiivisesti ympäri vuoden; siitä kertoo jo ohjelmassamme oleva 
lajien kirjo. Koska toimimme pääasiassa ulkona, vaikuttavat sääolot joskus ennakoimat-
tomastikin tapahtumiimme. Tässä tiedotteessa kerromme suunnitelmistamme, jotka 
etenkin kesän ja syksyn osalta tarkentuvat tiedotteessa 2/2024, joka ilmestyy huhti/touko-
kuun vaihteessa. Tervetuloa mukaan jo tuttuihin juttuihin ja tutustumaan myös uusiin.
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KESÄKUU
Majavamelonta
Suomi Meloo 2024 (Ähtäri – Pori) la 8.6. 
- pe 14.6.
Retkelle -päivät 8.-9.6.
Latupirtti avoinna viikonlopun
la: retki Paistjärven retkeilyalueelle 
Heinolaan
su: retkeillään aiheena luontokuvaus
luvassa myös pyöräilyä, melontaa....
Pyöräilyviikko 10.-15.6. kohteena 
Rannikkoreitti
Päiväretki Säynättiin la 15.6.
Latupirtti juhannuksen jäsenistön 
käytössä
Saimaa Cycle Tour 2024 (SCT) 
28.-29.6. 

HEINÄKUU
Runon ja suven päivän etkot to 4.7. 
klo 18. Latupirtillä
Kansallispuistoretki Torronsuo – Lies-
järvi – Tammisaari 12/13.-14.7.
Melontaretki
Päiväretki Ristiinan Linnaniemeen

ELOKUU
Yöretki Repovedelle
Päiväretki Savitaipaleelle
Akumaja Karigasniemellä käytössäm-
me viikolla 34
Lentopallokausi käynnistyy
Nuku yö ulkona Latupirtillä la 31.8.

SYYSKUU
Päiväretki Neitvuorelle
Kesäajan pyöräilykausi päättyy.
Sauvakävely alkaa
Ruskaviikko 38 Rukalla
Latupirtin syystalkoot

LOKAKUU
Retkeilykauden päätöspatikka
Perhepäivä Latupirtillä su 20.10.
Hämärähommat Kalevankankaalla  
ke 23.10.
Pimeä patikka Rantakylässä ke 23.10.
Suomen Ladun syyspäivät ja -kokous 
25.-27.10. Espoossa

MARRASKUU
Ensilumen kausikortit myyntiin.
Yhdistyksen syyskokous viikolla 47.

JOULUKUU
Urpolan joulupolku 14.-15.12.
Tiedote 1/2025 valmistuu.



7

LATUPIRTTI AVAUTUU LOPPIAISENA!
Vaikka latutilanne ei ehkä loppiaisena ole optimaalinen, 
emme jää voivottelemaan vaan avaamme latukahvilamme 
loppiaisena. Pirtille pääsee autolla talven P-paikalle asti ja 
me kyllä keksimme ulkoiluohjelmaa niin, että taatut tuot-
teemme sillivoileivät ja kampaviinerit maistuvat!

Loppiaisena lumikenkäillään Latupirtin lähimaastossa. 
Välineitä löytyy meiltä ja omiakin toki voi ottaa mukaan. 
Olemme paikalla klo 10-15.

Sunnuntaina 7.1. haastamme Sinut ja kaverisi  
VILLASUKKAJUOKSUUN (kävelläkin saa)!!!!
Laji on uusi meille latulaisillekin, mutta mehän olemme rohkeita uudistumaan!
Tässä vinkit onnistuneeseen kokeiluun:
1.	 Iloinen ja ennakkoluuloton mieli. Villasukkailu on hauskaa eikä sitä pidä ottaa liian 

vakavasti.
2.	 Pue kahdet tai kolmet villasukat päällekkäin.
3.	 Mieluisa kokeilupaikka löytyy lumiselta metsäpolulta tai umpihangesta.
4.	 Paras sää villasukkajuoksuun on pakkassää ja sitä me toivomme monestakin syystä.
5.	 Jos juoksu ei tunnu hyvältä, niin kävelläkin voi. Luvassa upea ja rentouttava kokemus!
6.	 Laji sopii kaikille vauvasta vaariin. Lähde yksin tai yhdessä. Villasukkajuoksu tekee 

hyvää niin keholle kuin mielelle!
Tulkaa rohkeasti kokeilemaan. Emme kilpaile vaan nautimme! Olemme paikalla klo 10-15.

Tammikuussa Latupirtti palvelee viikonloppuisin klo 10-15. Helmikuun alusta olemme 
paikalla päivittäin klo 10-16 aina hiihtokauden loppuun asti. Hartaasti toivomme, että 
jäätilanne sallisi latujen teon ja teemme kaikkemme, että talvesta tulisi ulkoilijoille hyvä. 

HEI PERHEET!
Mikkelin latu järjestää keväällä perheille tarkoitetun retkeilykerhon. Kerho 
on tarkoitettu yli viisi vuotiaille lapsille ja heidän perheilleen. Ajatuksena on 
opetella retkeilyn tärkeitä taitoja ympäristövastuullisesti. 

Kokeillaan erilaisten majoitteiden kasaamista, harjoitellaan ruoan valmistusta 
luonnossa sekä tutkaillaan lähiluontoa yhdessä leikkien ja puuhastellen. 

Ensimmäinen tapaaminen on huhtikuun lopulla 23.4.2024. Kerho kestää neljä 
viikkoa ja tapaamiset ovat Mikkelin hienoilla laavuilla. Tervetuloa mukaan!
Lisätietoa: Tuulia Lantta  lanttat@gmail.com



8

Talviset kelit ovat ehkä saaneet monet laittamaan 
pyörät ”telakalle” odottelemaan keväisempiä säitä. 
Kuitenkin monet pyöräilevät ympäri vuoden ja siksi-
pä olemme jälleen mukana talvikilometrikisassa  
1.1.-29.2.2024!

Joukkueeseemme voit liittyä:  
http://www.kilometrikisa.fi/teams/join
Joukkueemme nimi: Pyörällä päästään
Osallistumiskoodi: mapytalvi2024

Vaikka nimi viittaa kisaan kilometreistä, toiveenam-
me on mahdollisimman monen kokeilevan myös 
talvipyöräilyä. Kaikkien osallistuvien kesken arvom-
me pyörähuollon Wauhtipyörässä, missä latulaisten 
kannattaa käydä huollattamassa tammi-helmikuussa 
pyörät kesäkuntoon. Toukokuu tulee pian.. ja maa-
nantai- ja senioripyöräilykausi sekä kilometrikisa!

SAIMAA CYCLE TOUR 2024
Viikkoa viime vuotta aikaisemmin eli 28.-29.6. välisenä 
yönä olemme jälleen mukana SCT:ssa. Tämän hetkis-
ten suunnitelmien mukaan Mikkelin kohdalla reittiin 
on tulossa mielenkiintoinen muutos, joka tuo lähes 
2000 pyöräilijää ihan kaupunkiin Porrassalmenkadun 
ja Vilhonkadun kautta kohti Pursialaa. Tämä tietää lisää 
liikenteenohjauksen tarvetta ja siirtää huoltopisteen Kir-
konvarkaudesta Pursialaan. Suunnitelmat täydentyvät 
ja varmistuvat vuoden vaihteen jälkeen ja sen jälkeen 
löydät tietoa nettisivuiltamme!

Kiitos jo tässä vaiheessa kaikille viime vuonna mukana 
olleille (n.80 hlöä!!!) ja tervetuloa uudet mukaan. Anja 
ottaa ilmoittautumisia vastaan niin liikenteenohjauk-
seen kuin Suomenniemen, Mikkelin kuin Anttolankin 
huoltopisteille joko 040 745 9965 tai  
anjakaarina.marttila@gmail.com. 

Tapahtumaan voit tutustua: www.saimaacycletours.com

Talvinen polkupyörä kaipaa 
kuskia.

SCT Suomenniemen huolto-
pisteellä 2023.

PYÖRÄILLEN YMPÄRI VUODEN



9

HYVINVOINTIA ULKOILUSTA
Olemme käynnistämässä Hyvinvointia ul-
koilusta -toimintaa heti tammikuussa. Näin 
haluamme tukea +65-vuotiaiden hyvin-
vointia ulkoilun, yhdessä olemisen ja luon-
nossa liikkumisen avulla. Olemme jo kou-
luttaneet kolme ulkoilun vertaisohjaajaa 
ja uusia koulutetaan. Tavoitteenamme on 
koota ulkoiluryhmiä ja tärkeintä on toimin-
taan mukaan tulemisen helppous ja matala 
kynnys. Meillä Mikkelissä on useita yhdistyk-
siä, joiden jäsenistössä on paljon +65-ikäisiä, 
joten yhteistyölle ja verkostoitumiselle on 
tässä oiva mahdollisuus! Tärkeintä on kuulla 
mukaan tulevien toiveita ulkoiluun liittyen, 
mutta tässä muutama esimerkki:

•	 kävelyä tutustuen samalla oman lähi- 
	 ympäristön ulkoilumahdollisuuksiin,  
	 lähiluontoon tai historiaan
•	 matalan kynnyksen laji- ja muita  
	 ulkoilukokeiluja: sauvakävelyä,  
	 frisbeegolfia, metsäjumppahetkiä
•	 Metsämieli +65 hyvinvointikävelyitä
•	 kotakahveja, lauluhetkiä, tarinointia  
	 tulilla
•	 teemaretkiä, talkoita jne.
Suunnitelmista kerromme tammikuun 
alussa niin lehdistön kautta kuin sähköisis-
sä viestimissä. Kannattaa seurata Mikkelin 
Kaupunkilehden järjestöpalstaa!!!
Lisää kertoo vaikkapa Anja 040 745 99 65.
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JÄSENPOLKU - polku paperittomaan asiointiin
suomenlatu.crmieportal.com

Suomen Latu on v.2023 ajan kehittänyt uutta Jäsenpolkua, jonka kautta jokainen jäsen 
voi itse hallinnoida ja muokata jäsenyyteen liittyviä tietoja. Samalla on siirrytty paperi-
sesta jäsenkortista sähköiseen jäsenkorttiin, joka kulkee näppärästi mukana lataamalla 
kortti Jäsenpolusta puhelimen aloitusnäytölle. Sähköinen kortti aktivoituu, kun jäsen-
maksu on maksettu.

Jäsenpolussa voit tilata tai perua uutiskirjeitä ja vaikkapa lukea Latu&Polku -lehteä. 
Myös tämän jäsenlehden paperisen version voit perua halutessasi valitsemalla ”Haluan 
jäsenyhdistyksen tiedotteet vain sähköisenä”.  Jäsenpolussa voit myös kertoa, jos olet 
kiinnostunut ohjaamisesta tai muista vapaaehtoistehtävistä yhdistyksessämme.

Jäsenpolun käyttö edellyttää sitä, että olet ilmoittanut Suomen Ladulle tai Mikkelin La-
dulle sähköpostiosoitteesi. Muistathan ilmoittaa myös, jos sähköpostiosoitteesi muut-
tuu. Sähköpostiosoite toimii Jäsenpolun käyttäjätunnuksena. Salasana luodaan ensim-
mäisellä kirjautumiskerralla valitsemalla ”Luo uusi salasana” ja seuraamalla sen jälkeen 
näkyviä ohjeita. Sähköpostiosoite tarvitaan myös jäsenmaksulaskujen ja uutiskirjeiden 
vastaanottamista varten.

Perhejäseneksi ilmoittautuessa sähköpostiosoite on kysytty vain jäsenyyden maksajalta. 
Muut perheen jäsenet pääsevät kirjautumaan Jäsenpolkuun, kun ilmoittavat sähköposti-
osoitteensa Suomen Ladun jäsenpalveluun:  jasenpalvelu@suomenlatu.fi 
Samasta osoitteesta tai soittamalla numeroon 09 8567 7450 voit pyytää paperisen 
jäsenkortin, jos käytössäsi ei ole tietokonetta tai mobiililaitetta.

Kaikissa jäsenyyteen liittyvissä asioissa voit aina soittaa Anjalle 040 745 99 65 tai laittaa 
sähköpostia anjakaarina.marttila@gmail.com.

Mikkelin Ladun tärkein voimavara on 
talkootoiminta. Yhdessä talkoilemme 
tuhansia tunteja! Siksi on tärkeää koota 
porukka edes kerran vuodessa yhteen. 
Syyskuussa kokoonnuimme Landhaus 
Kekkolaan, tutummin Kekkolan kar-
tanoon. Saapa nähdä, mihin hallitus 
meidät tänä vuonna vie!

MAKSUTTOMAT

PALVELUT
PERUSPANKKI-

BONUKSET JA
BONUSTILANNE

SÄHKÖISET
KASSAKUITIT

SÄHKÖISET
TAKUUKUITIT

FIKSUMMAN

TYÖKALUT:
OSTAMISEN

OMAT OSTOT

HIILIJALANJÄLKILASKURI
RAVINTOLASKURI

KOTIMAISUUSLASKURI
PERHEJAKO

HINTAVERTAILIJA

ASIAKAS-

EDUT JA
OMISTAJAN

VINKIT

Lataa S-mobiili
sovelluskaupastasi.

S-MOBIILI ON 
FIKSUN KULUTTAMISEN 

MONITOIMITYÖKALU.
S-mobiili on asiakasomistajan tärkein apuväline: 

siinä on kaikki fiksu ja hyödyllinen yhdessä.
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POLKUJUOKSU KESÄLLÄ 2023
Kesäkaudella 2023 Mikkelin Latu järjesti polkujuoksun yhteislenkkejä, jotka toteutettiin 
yhdessä Seikkailujuoksijoiden kanssa. Tiistai-iltaisin kierrettiin Mikkelin lähimetsissä 
yhteensä 15 kertaa, ja sovittuja lähtöpaikkoja oli 13 osoitteessa. Lähes joka kerta siis 
polut ja maisemat vaihtuivat. Yhteislenkkien osallistujamäärissä tapahtui kesän mit-
taan pientä osallistujakatoa, sillä touko-kesäkuussa lenkeille osallistui keskimäärin 11 
henkilöä ja elo-syyskuussa 7 henkilöä. Luvuissa ovat mukana myös Seikkailujuoksijoihin 
kuuluvat osallistujat, 
jotka yleensä juoksivat 
noin 10 km:n pitui-
sen lenkin. Sen sijaan 
Mikkelin Ladun ohjattu 
lenkki oli keskimäärin 7 
km:n pituinen eli se oli 
mukaeltu ”lyhennelmä” 
Seikkailujuoksijoiden 
lenkistä. Tosin muu-
taman kerran juostiin 
kaikki samaa reittiä 
yhtä monta kilometriä. 

Oman lisämausteensa 
kesän 2023 polkujuok-
suihin toivat 9.9. jär-
jestetyt aikuisurheilun 
SM-polkujuoksukisat 
Mikkelin Kalevankan-
kaan maastossa. Mikkelin Latu oli mukana omalla infopisteellään Mikkelin Kilpa-Veik-
kojen järjestämissä arvokisoissa. Kilpailijat ja kannustajat saivat osallistua arpajaisiin, 
joissa oli palkintoina Suomen Ladun pikkupalkintoja, mm. kokoontaittuva juomamuki.  
Infopisteeltä sai ottaa mukaansa myös esitteitä Suomen Ladun toiminnasta ja materiaa-
lia esim. Mikkelin tarjoamista ulkoilumahdollisuuksista.   

Polkujuoksukesä huipentui Akkalan maastossa Otavassa juostuun lähes 8 km:n yhteis-
lenkkiin, minkä jälkeen rentouduttiin vielä rantasaunassa, ja pulahtipa joku uimaankin. 
Joten kesäkauden päätöstä vietettiin mukavan virkistäytyneinä Latupirtin kodassa, 
jossa nautittiin Mikkelin Ladun tarjoamista pöydän antimista ja nuotiotulen luomasta 
lämpimästä tunnelmasta. Toivotaan, että jatkossa joku uusi ulkoilija saisi kipinän polku-
juoksuun!    

Polkujuoksulenkkien vetäjiä oli Seikkailujuoksijoista Lasse Montonen ja Pasi Lähdelahti 
sekä Mikkelin Ladusta Satu Soivanen.

Pian on taas huhtikuu ja polkujuoksijoiden aika kokoontua! 
Tervetuloa jo mukana olleet sekä uudet lajista kiinnostuneet.
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MELONTAA 

Kirkas vesi ja aurinkoinen ilma Inarilla.

Suomi Meloo 2023.

Mikkelin Ladun melonta on omatoimista retkimelontaa. Osallistumme melontatapahtu-
miin ja retkeilemme yhdessä omatoimimelontana. Toimintasuunnitelmaa tarkennetaan 
vuoden aikana, tässä kesän aloitus:

•	 Helatorstain melonta- 
retki to 9.5.- la 11.5.2024, 
alustavasti Puruvesi.

•	 Majavamelonta -tapah-
tumaan osallistuminen 
su 2.6.2024. Melonnan 
järjestää Virtasalmen 
Majavamelojat.

•	 Suomi Meloo -tapahtu-
maan osallistuminen  
la 8.6.2024 - pe 14.6.2024. 
Reitti 2024 on  
Ähtäri - Pori.  
Lisätiedot tapahtumasta:  
www.suomimeloo.fi/

Lisätietoja Mikkelin Ladun 
melontatoiminnasta:
Sanna Vartia,  
040 673 8883.
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Itäisen Suomenlahden kansallispuisto ja Kotka

Aurinkoinen 
Kotka ja Ulko-
Tammio loivat 
oivat puitteet 
kesäretkellemme.
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HOSSA

Kainuu Luonto- 
retkien Timo 
loihti meille 
unohtumatto-
man ruskavii-
kon Hossassa.
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Mikkelin Ladun Ahvenanmaan pyöräilyretki 
7.8. – 12.8.2023
Alustavia reittivaihtoehtoja alettiin suunnitella keväällä ja heinäkuussa porukalla ko-
koonnuimme päättämään reitistä. Anja hoiti hienosti majoitusjärjestelyt sekä aikataulut 
ja lauttamatkat. Osalla haasteena oli pyörien kuljetus lähtöpaikkaan Naantaliin. Se järjes-
tyi lopulta eKitkan kuomullisella peräkärryllä, johon lastattiin 8 pyörää. Matkaan lähdet-
tiin maanantaina 7.8. Naantalin Kuparivuorelta. Ensimmäisen päivän reitti: Naantali-Me-
rimasku-Velkua-Taivassalo-Kustavi-Vuosnainen-Brändö. Päivä oli helteinen ja pyöräilyä 
tuli n.70km. Matkantekoa helpotti lauttamatkat, minkä aikana sai huilata ja tankata. 
Maisemat olivat hienot ja upean auringonlaskun aikaan saavuimme majapaikkaamme 
hotelli Gullivaniin ärhäköiden hyttysten saattelemana. Illallisen jälkeen uni maistui.

8.8. Matka jatkui kahden tunnin lauttamatkalla Torsholmasta Hummelvikin satamaan. 
Merenkäynti ei onneksi ollut kovaa, säätiedotuksessa ennustettu myrsky tuli vasta illal-
la. Matka jatkui Vårdön saaren läpi ja pienen lossimatkan jälkeen saavuimme Manner-
Ahvenanmaalle. Pyöräilimme Bomarsundin linnoituksen kautta sateessa ja tuulessa 
seuraavaan majapaikkaamme Kastelholmin Gästhemiin, joka sijaitsi Kastelholmin 
linnan lähellä. Illalla kokoonnuimme yhteen mökeistä nauttimaan saunan lämmöstä ja 
maukkaista letuista.

9.8. Aamulla kävimme vielä tutustumassa maatilamuseoon, minkä jälkeen reitti jatkui 
Kastelholmasta Maarianhaminaan. Jakauduimme muutamaan ryhmään, josta osa 
pyöräili Sundista Saltvikin lahden ympäri Jomalan kautta Maarianhaminaan ja osa meni 
suoraa reittiä majapaikkaamme hotelli Cikadaan, mikä sijaitsi Merimuseon ja Pommern 
laivan vieressä. Maarianhamissa sää selkeni illaksi, jolloin oli hyvä keli tutustua kau-
punkiin ja käydä terassilla meren äärellä syömässä. Osa jaksoi tehdä vielä pyöräretken 
Järsön saarelle.

10.8. Lähdimme ajamaan kohti Långnäsin satamaa, minne oli matkaa 32km. Matkan 
varrella pysähdyimme Amalian limonaditehtaalla sekä söimme lounaan Amalia Cafessa. 
Långnäsin satamasta jatkoimme lautalla Kökariin, missä majoituimme Sandvik Gäst-
hamn & Campingin pieniin mökkei-
hin. Illalla kokoonnuimme grillaa-
maan makkaraa, saunomaan sekä 
palkitsimme myös pyöräretkemme 
organisoijan pj. Anjan.

11.8. Aamupalan jälkeen lähdim-
me tekemään pyöräretken saarella. 
Ajoimme pitkin kaunista saaristo-
tietä, kävimme tutustumassa Köka-
rin kirkkoon ja fransiskaaniluostarin 
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raunioihin. Matkamme kauniista Kökarista jatkui 2,5 tunnin laut-
tamatkalla Korppooseen Galtbyn satamaan. Sieltä pyöräilimme 
Nauvoon. Matkan aikana meillä oli Reijo autoineen huoltoajossa. 
Irman ja Reijon matka jatkui Nauvosta Helsinkiin, joten pakkasim-
me heidän autossa olleet tavaramme pyöriin ja jatkoimme hiukan 
painavammalla lastilla Nauvon vierasvenesatamaan. Seuraava 
etappi oli Seilin saari, jossa oli 1600- ja 1700-luvulla Suomen 
tunnetuin leprasairaala. Meitä tuli hakemaan pieni alus, johon 
pyörämme pakattiin osa sisälle ja osa ulkokannelle. Seilissä majoi-
tuimme kaksikerroksiseen asuntolarakennukseen. Tutustuimme 
saareen, museokirkon ympäristöön, sairaalamuseoon sekä söim-
me maukkaan illallisen sairaalarakennuksen ravintolassa.

12.8. Maukkaan aamupalan jälkeen lähdimme Seilin satamasta 
lautalla Rymättylään. Matka Rymättylästä Naantaliin oli 33km ja 
mielestämme retken haastavin ylä- ja alamäkineen. Muutama pyö-
räilijä teki vielä ylimääräisen lenkin lopussa eksyttyään reitiltä, mut-
ta hymy irtosi vielä! Oli edessä pyörien pakkaaminen kärryyn ja kotimatka jatkui autolla.

Allekirjoittaneet olivat ensimmäisellä Mikkelin Ladun järjestämällä retkellä. Pyöräretki 
oli hyvin järjestetty ja porukka oli ihan mahtava. Pyörä- ja rengasrikkoja ei ollut, lukuun 
ottamatta Pekan pyörän pieni jarruvika alkutaipaleella. Huoltoauto oli tarpeellinen 
matkan aikana, kiitos Reijo. Mieleen jäivät hienot maisemat, lauttamatkat, useat hienot 
kirkot pienoismallilaivoineen. Kokoonnuimme vielä porukalla Latupirtille lokakuussa 
muistelemaan matkaa, josta Timo oli koonnut kuvistamme kuvakirjan. Uutta matkaa jo 
alettiin suunnitella ensi kesäksi. Toivottavasti toteutuu.

Anna-Maija ja Pekka Munukka

TAUKOTULIEN KAUTTA TUKIEUROJA

Monet Latupirtin kodassa tulistelleet ovat varmasti 
jo huomanneet seinällä olevan taulun QR-koodei-
neen. Tuon linkin avulla voit tukea toimintaamme 
(mm. puiden hankintaa). Euromäärää ei ole rajattu 
muutoin kuin minimin osalta; se on 1€.

Palveluun kuuluu myös digitaalinen vieraskirja, josta 
löytyy tietoa niin kodasta kuin Mikkelin Ladustakin. 
Terveiset ja toiveet tulevat tätä kautta tietoomme! Palvelun meille toimittaa Taukotulet 
Oy, jonka omistajina ovat Suomen Latu ja Yhtiön työntekijät. Kyseessä on luvanvarainen 
keräys ja se toteutetaan Suomen Ladun alla (keräyslupa RA/2020/674).
Kiitos kaikille jo tätä kautta toimintaamme tukeneille!
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JÄSENMAKSUT 2024

•	 henkilöjäsen 28 €
•	 perhejäsenyys (sama osoite,
	 lapset alle 18 v) 39 €
•	 nuorisojäsen (alle 20 v) 12 €
•	 opiskelijajäsen (alle 29 v) 12 €
•	 rinnakkaisjäsenyys toisessa 
	 latuyhdistyksessa 12 €
•	 yhteisöhenkilöjäsen 37 €.

Jäsenyys tuo mukanaan monia etuja  
paikallisiin ja valtakunnallisiin yrityksiin  
(ks. suomenlatu.fi/jäsenedut). 
Suomen Ladun jäsenenä saat 4 kertaa 
vuodessa ilmestyvän Latu ja Polku -lehden 
(verkossa www.latujapolku.fi)  
sekä oman jäsentiedotteemme 2 krt/v  
(myös sähköisenä). 

Jäsentietosi voit tarkistaa:
www.suomenlatu.fi/jasenpolku

Pirtin
Kehräämö Oy
www.pirtinkehraamo.fi

                              ULKOILEVAN IHMISEN ERIKOISLIIKE

 SAVILAHDENKATU 10, LAITISENKULMA 

                PALVELEMME MA-PE 10-18 JA LA 10-14

       TERVETULOA TUTUSTUMAAN VALIKOIMIIMME!

SPORTTARI
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Latupirtin vuokraukset: 

Pirtti ja sauna
•	 110€/vrk ei jäsen, jäsenille 80€/vrk

Viikonloppu
•	 Pirtti ja sauna 200€ ei jäsen,
	 jäsenille 150€

Latupirttiä vuokrataan myös lyhyem-
mäksi ajaksi esim. kokouksiin, juhliin 
yms. tilaisuuksiin.

Tiedustelut ja varaukset:
Anja Marttila 040 745 99 65, anjakaarina.marttila@gmail.com
Latupirtin osoite: Latupirtintie 32  50670 Otava
HUOM! Aja Korpikoskentie 33 kautta, ei Tattalantien kautta!

OUTAMAJA 2024-25
Outamaja Kiilopäällä on hyvä kohde 
eri vuodenaikoina.

Vuokraamme Outamajaa jäsenistöl-
lemme (säännöt ja hinnat:
https://mikkelinlatu.suomenlatu.org/
hiihtomajat/outamaja

Alkuvuosi 2024 on arvottu.
31.3.2024 mennessä haussa ovat 
viikot 29, 35, 41, 47.

Tiedustelut ja hakemukset:
matti.uimi@gmail.com
	

Huom! Mikkelin alueen laavut ja kodat -julkaisun löydät Googlesta: 
Mikkelin alueen laavut ja kodat
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L   ätiysäsi
l  nyymyh nääeve

 
O  .aiskunob-PO äisiäräämily aj ajute aisuu taas emmanaakkaisa-ajatsim

O ajuskamisuakuuk namli tulevlapikknap tesiättiviäp taas emmanaakkaisa-ajatsim  
v  .% 52,0 aokrok aavsak isellilitöttyäK iskäsiL .akkaas nuuppol 4202 nedou
 
H % 03 aiskunob yytrek ellunis 3202 annouv :atsiskunob-PO ätsisiäräämily söym tydöy  
e  .itsilaamron niuk nämmene % 04 apoj 4202 annouv aj nämmen

L  :ääsil eu o  tudeasil/fi.p


